
KEEP IT SIMPLE (PARTNER)
Adaptation de la danse en ligne “Keep it simple” de Maggie Gallagher

Type : Danse Partner – 32 comptes – Les pas sont identiques pour les deux partenaires
Niveau : Débutant
Chorégraphe : Paula Frohn - Mars2019
Musique : Keep It Simple - James Barker Band
Intro : 16 comptes 
Position de départ : Sweetheart, face à la ligne de danse

Fiche préparée pour Kreisker Country Saint-Avé par Pascal Beaudic 
(se référer à la fiche originale de la chorégraphe qui seule fait foi)

SECTION 1 - WALK, WALK, SHUFFLE, WALK, WALK, SHUFFLE
1-2 Marcher PD devant, marcher PG devant
3&4 Triple step devant D-G-D
5-6 Marcher PG devant, marcher PD devant
7&8 Triple step devant G-D-G

SECTION 2 - CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX ¼ CROSS
1-2 Croiser PD devant PG, pointer PG à gauche 
3-4 Croiser PG devant PG, pointer PD à droite
5-6 Croiser PD devant PG, reculer PG
7-8 Poser PD à droite en¼ de tour à droite, croiser PG devant PD 3h00

SECTION 3 - R CHASSE, BACK ROCK, L CHASSE, BACK ROCK
1&2 Pas chassés à droite (D-G-D)
3-4 Rock step arrière du PG
5&6 Pas chassés à gauche (G-D-G)
7-8 Rock step arrière du PD

SECTION 4 - SIDE, BEHIND, ¼, STEP, ½, ¼, BEHIND, ¼
1-2 Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, lâcher la main gauche
3-4 En ¼ de tour à droite poser PD devant, PG devant 6h00
5-6 Pivoter ½ tour à droite (Pdc sur le PD), en ¼ de tour à G poser PG à gauche 3h00
7-8 Reprendre la main gauche, croiser le PD derrière PG, poser PG devant en ¼ de tour à gauche

PD : pied droit
PG : pied gauche
Pdc : poids du corps

https://www.facebook.com/kreiskercountry/?view_public_for=129413060775006
https://www.facebook.com/pascal.bdc
https://www.facebook.com/kreiskercountry/?ref=bookmarks



